
重要フレーズ例文集 氏名                            
【中 1Unit5-3】日付: 

取り組み方の例 解説動画 答え音声 

● 予習 

① 解説動画を見て、書き込む。 

② あいている問題を、自分で解く。 

③ 答え音声を見て、丸付けする。 

④ 確認テスト 

● 復習 

① まずノーヒントで全部解く。 

② 答え音声を見て、丸付けする。 

③ 気になる問題の解説動画を見る。 

④ 確認テスト 
  

 

1. 私は昨日、テニスをした。 
I played tennis yesterday. ＊ 過去を表すとき、動

詞の後ろに ed がつく。 

1.(1) 私は昨日、サッカーをした。 

☆ サッカー=soccer 
 

1.(2) 私は昨日、その映画を見た。 

☆ その映画を見る=watch the movie 
 

1.(3) 私は昨日、そこで踊ることを楽しんだ。 ☆ V するこ

とを楽しむ=enjoy Ving、そこで踊る=dance there 
 

2. 私は昨日、学校へ行った。 
I went to school yesterday. ＊ 過去を表すとき、

go-went のように動詞の形が変わるものも多い。 

2.(1) 私は昨日、夏祭りに行った。 

☆ 夏祭り=the summer festival 
 

2.(2) 私は昨日、大きなキャンディーを食べた。 ☆ 食べる

=eat(過去形は ate)、大きなキャンディー=a big candy 
 

2.(3) 私は昨日、花火を見た。  

☆ 花火を見る=see fireworks(過去形は saw) 
 

3. 楽しい時間を過ごす 
have a good time ＊ have の過去形は had、good

を great にするとより強調。 

3.(1) 私は昨日、楽しい時間を過ごした。  

3.(2) 私たちは昨日、とても楽しい時間を過ごした。 

☆ 私たち=we 
 

3.(3) 私たちはその祭りに行って、とても楽しい時間

を過ごした。 
 

4. am, is の過去形 was ＊ are の過去形は were 

4. (1) 私は昨日、お腹が減っていた。 

☆ お腹がへる=hungry 
 

4. (2) 彼は昨日、親切だった。 

☆ 親切な=kind 
 

4.(3) それはおいしかった。 

☆ おいしい=delicious 
 



5. たくさんの X lots of X 

5.(1) あなたはたくさんの本を持っている。  

5.(2) 私はたくさんの素晴らしい花火を見た。 

☆ 素晴らしい花火=wonderful fireworks 
 

5.(3) 私は昨日、たくさんのリンゴを食べた。  

 


